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Dieses ausfihrliche und umfangreiche Lehrbuch der Kinder- und Jugendpsychiatrie gliedert
sich in drei Teile: Der erste Teil legt die Grundlagen des Faches dar, wo die Autoren auf
Entwicklungspsychologie und —pathologie, Definition, Klassifikation, Epidemiologie, Atiologie
und Diagnostik kinder- und jugendpsychiatrischer Stérungen eingehen.

Den Hauptteil des Buches macht das zweite Kapitel der Speziellen Kinderund
Jugendpsychiatrie aus, in dem detailliert die verschiedenen Krankheitsbilder, wie u.a.
Psychosen, Autismus, Lernstérungen und Substanzmissbrauchsstérungen, dargestellt
werden. Gute Ubersichtlichkeit wird hier durch die klare Gliederung der Beschreibung der
Krankheiten in den Unterkapiteln ,Definition, Klassifikation, Epidemiologie”, , Klinisches
Bild“, ,Diagnose und Differenzialdiagnose”, Atiologie”, ,Therapie” und ,Verlauf” erreicht.
Der dritte Abschnitt beschreibt Therapie und Rehabilitation, wobei auf Psycho-, Verhaltens-,
Familien- und Psychopharmakotherapie sowie auf Funktionelle Therapieformen im Uberblick
eingegangen wird. Auch hier fihren die Autoren die deutliche Gliederung fort, indem
Grundlagen, Ziele und Methoden, Formen und Indikationen wie auch die Evaluation
nacheinander behandelt werden.

Das Buch wird durch einen umfangreichen Anhang mit zahlreichen in der Diagnostik
verwendeten Fragebogen erganzt.

Zur Ubersichtlichkeit tragen auch Tabellen, Zusammenfassungen und Abbildungen bei, die
den gut verstandlichen Text ergédnzen, insgesamt aber noch haufiger hatten vorhanden sein
kénnen. Fett hervorgehobene Schliisselwérter erleichtern das Uberfliegen und schnelle
Auffinden wichtiger Teststellen. Leider ist das ganze Buch nur schwarz-weif3, im Gegensatz
zum ansprechend farbig gestalteten Bucheinband.

Zusammenfassend lasst sich sagen, dass dieses benutzerfreundliche Buch fiir den auf diesem
Gebiet interessierten Studenten gut geeignet ist, sich umfassend mit dem Gebiet der Kinder-
und Jugendpsychiatrie auseinanderzusetzen, allerdings liber das fiir den Kurs verlangte
Wissen weit hinaus geht. Durch seinen Umfang stellt es auch fiir die spater klinische Praxis
ein gutes Nachschlagewerk dar, um wichtige Grundlagen wieder aufzufrischen.
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