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Die Lehre über Medikamente, deren Wirkungen, Nebenwirkungen und Einsatzgebieten ist 
eines der zentralen Fächer in der Ausbildung der Ärzt*innen. In der Pharmakologie geht es 
darum zu wissen, bei welchen Krankheitsbildern welche Medikamente wirken, welche 
Interaktionen die Pharmaka besitzen und welche die typisch auftretenden Nebenwirkungen 
sind. Ich habe genau dies alles im letzten Semester gelernt und mich auf die Klausur anhand 
dieses Buches vorbereitet. 
 
Das Heft ist untergliedert in die Grundlagen der Pharmakologie, die Allgemeine und 
anschließend die Spezielle Pharmakologie und abschließend werden noch Fallbeispiele 
genannt und erklärt. Die Allgemeine und Spezielle Pharmakologie sind noch unterteilt in 
einzelne Kapitel bezüglich der Krankheitsbilder, wie zum Beispiel Erkrankungen des Herz-
Kreislauf-Systems, der Atmungsorgane, Infektionskrankheiten oder Schmerzzustände. Die 
Kapitel erklären die einzelnen Krankheiten sehr spezifisch und erklären jeweils die 
Pharmakotherapie zu diesen. Alles ist in Fließtext geschrieben und teilweise finden sich noch 
Tabellen oder Diagramme zum besseren Verständnis. 
 
Ich persönlich habe das Buch am Anfang meiner Vorbereitung auf meine Pharmakologie-
Klausur genutzt. Ich finde, es liest sich sehr gut und die einzelnen Krankheitsbilder und 
Pharmazeutika sind verständlich erklärt. Gerade, weil es im Fließtext geschrieben ist, ist es 
gut geeignet, um ein Anfangsverständnis dafür zu entwickeln. Am Ende jeden Kapitels ist 
außerdem ein blauer Kasten mit einer Zusammenfassung der davorigen Informationen 
aufgezeigt, was sehr hilfreich ist. Besonders wichtige Informationen sind auch mitten im 
Fließtext extra in einem kleinen Kasten hervorgehoben, was mir persönlich sehr geholfen 
hat, zu wissen, was die wichtigsten Details fürs Verständnis sind.  
Allerdings haben mir mehr Diagramme und bildliche Erklärungen gefehlt, um die 
Pharmakotherapie tiefgreifender zu verstehen und mir zu merken. Außerdem hat mir 
manchmal die Klassifizierung der Pharmazeutika nach der chemischen Zusammensetzung 
und nicht nur nach dem Krankheitsbild gefehlt.  
Abschließend, um ein Erstverständnis für die Pharmakotherapie zu entwickeln, kann ich das 
Buch auf jeden Fall empfehlen. Um auf eine Klausur, für die man auch etwas tiefgreifender 
die Wirkungen, Nebenwirkungen und Interaktionen verstehen und erklären muss, wäre mir 
das Heft etwas zu wenig detailliert.  
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