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Pädiatrie ist ein Fach, welches sehr spezifisch ist,  trotzdem erfordert es auch viel 
übergreifendes Wissen von anderen medizinischen Disziplinen. Somit ist ein gutes Lehrbuch, 
welches weder zu umfangreich aber auch nicht zu oberflächig ist zur adäquaten 
Prüfungsvorbereitung empfehlenswert. 
 
Erstmalig hat Thieme nun ein Kurzlehrbuch für Pädiatrie herausgebracht, welches kompakt 
die wichtigsten Themen prüfungsrelevant zusammenfasst. Zwölf Autoren haben bei diesem 
Buch mitgewirkt und mit seinen 18 Kapiteln und 616 Seiten alle Gebiete der Pädiatrie in 
einen Lehrbuch vereinigt. Das Kurzlehrbuch Pädiatrie ist zu  Beginn chronologisch gegliedert 
und beginnt mit der Neonatal- und Säuglingsperiode. Die darauffolgenden Kapitel, unterteilt 
nach den Fachgebieten der Medizin (z.B. Stoffwechselkrankheiten, Infektionskrankheiten, 
Dematologische Erkrankungen, Neurologische Erkrankungen etc.) mit pädiatrischen 
Schwerpunkt, beschreiben die gesamte Kinder- und Jugendmedizin thematisch. 
 
Jedes Kapitel beginnt mit einem zum Thema passenden ausführlichen Fallbeispiel. Die 
Kapitel sind jeweils immer mit Definition, Epidemiologie, Ätiologie und Pathologie, Klinik und 
Verlauf, Diagnostik, Therapie und Prognose aufgebaut. In eingerückten Stellen, sogenannten 
Key Points, werden Grundlagen, Schwierigkeiten und besonders wichtige Details 
hervorgehoben und fächerübergreifende Aspekte thematisiert. Auch Praxistipps sollen auf 
konkrete Fragenstellungen im klinischen Alltag hinweisen und kurze klinische Fallbeispiele 
Einblicke in spätere berufliche Tätigkeiten aufzeigen. Farblich hervorgehobene Merkboxen  
heben die besonders relevanten Aspekte hervor. Zahlreiche Bilder (insgesamt 416 
Abbildungen) und zusammenfassende Tabellen veranschaulichen die Krankheitsbilder 
zusätzlich. Im letzten Kapitel werden wichtige Vitamine und Laborparameter im Kindes- und 
Jugendalter tabellarisch zusammengefasst, als auch in einem kurzen Glossar aufgeführt. 
 
Zusammenfassend ist das Kurzlehrbuch Pädiatrie ein empfehlenswertes Buch für 
Studierende, um sich adäquat für die Prüfung vorzubereiten und einen guten Überblick zu 
erhalten. Die farbliche Gestaltung als auch das Hervorheben eines neuen Themas sollte 
jedoch zukünftig überarbeitet werden, da neben den vielen Einrückungen und Merkboxen 
diese etwas untergehen und man daher neue Themenbereiche nicht auf den ersten Blick 
erkennt. 
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