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Elsevier hat nun neben der bekannten Basics-Serie eine neue Reihe an
,Ultra-Kurzlehrbiichern” in den Startlochern: Die ,last minute” Reihe. Sie wirbt damit, das
relevante Priifungswissen zu jedem Fach auf das absolut Wesentliche zu reduzieren und eine
neue ,Allround-Waffe gegen das IMPP” zu sein. Doch stimmt das wirklich?

Das Werk kommt wie erwartet in einem schmalen Format daher, auch die gut 300 Seiten
scheinen nicht viel zu sein. Das Buch selbst ist so aufgebaut, das es die komplette Padiatrie in
Lerneinheiten aufteilt, die insgesamt in 5 Tagen zu bewaltigen sind — eine kleine Uhr am
Seitenrand zeigt dem gestressten Lerner, bei welchem Tag er gerade ist und ob es wirklich
schon ,,5 vor 12” ist. So weils man auch schnell, wie weit man dem personlichen Lernplan
schon hinterher ist...

Eines muss man sich aber klarmachen: Es handelt sich hier nicht um ein Lehrbuch, sondern
eher um ein Repetitorium. Das heildt, das Buch ist hauptsachlich in Stichworten geschrieben
— also ganz anders als bisher gewohnt. Meist wird einfach eine Krankheit, bzw. ein Syndrom
genannt und dann werden die relevanten Fakten in den Kategorien Definition, Pathogenese,
Epidemiologie, Klinik, Diagnostik und Therapie prasentiert. Wichtige Informationen werden
extra noch in farbigen Tabellen dargestellt. Bei dhnlichen Krankheiten werden noch die
Differentialdiagnosen abgehandelt. Am Ende jedes Kapitels folgt dann ein Check-Up-Kasten
mit einigen Fragen zur Selbstlberpriifung. Nett ist auch die farbliche Hervorhebung der
Krankheiten nach Relevanz in den Examina. Insgesamt wird versucht, die komplette Padiatrie
abzuhandeln, wobei natirlich viele kleinere Krankheiten fehlen. Die wichtigsten
Krankheitsbilder sind aber alle dabei. Man muss aber erwadhnen, dass sich doch einige Fehler
eingeschlichen haben. Da es sich um eine Erstauflage handelt, ist dies aber zu verschmerzen.

Wie gestaltet sich jetzt das Lernen mit so einem kurzen Buch? Bestenfalls nutzt man es
natirlich zur Wiederholung, wenn man die Inhalte schon vorher in einem ausfiihrlicheren
Lehrbuch gelernt hat. Andererseits kann man das Buch auch zur kompletten
Klausurvorbereitung nutzen. Denn die Padiatrie ist eines der Facher, welches man erst im
fortgeschritteneren Klinikstudium belegt. Zu diesem Zeitpunkt hat man schon einen guten
Uberblick tiber die grundlegenden klinischen Ficher wie Innere Medizin und Chirurgie und
somit die meisten Krankheiten schon einmal gehort. Deshalb kann man das Buch sehr gut als
eine Art Skript nutzen: Da die meisten Fakten nur in Stichpunkt-Form geschrieben sind, gibt
es viel Platz fir eigene Markierungen.



An wen richtet sich dieses Buch? Zum einen an Lerner, die gerne nochmals vor der Priifung
die relevanten Dinge wiederholen mdchten, zum andern aber auch an die Studenten, die
erst 3 Tage vor der Prifung mit dem Lernen anfangen und einfach keine Zeit haben, ein
Lehrbuch zu lesen. Fir diese Gruppe ist dieses Buch die perfekte Losung und somit wirklich
die Allroundwaffe gegen das IMPP und fiese Padiater. ;-)
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