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Bei diesem Buch handelt es sich um ein Buch der Springer-Reihe „Module Innere Medizin“, 
die es sich nach eigener Angabe zum Ziel gesetzt hat, von der vorklinischen Betrachtung 
eines Organsystems bis hin zur klinischen Basisdiagnostik alles „am Stück“ vorzustellen, was 
für Studierende im klinischen Abschnitt oder Ärzte in Weiterbildung zu diesem Organsystem 
interessant sein könnte.  
In der Tat bietet das Buch „Herz-Kreislauf“ von Steffel und Lüscher einen kurzen Einblick in 
Anatomie und Physiologie des Herzens, um nach einem kurzen Abriss der gängigen 
kardiologischen Diagnostikmethoden die Krankheitsbilder  

- Arterielle Hypertonie, 
- Kardiovaskuläre Implikationen des Diabetes mellitus und des metabol. Syndroms, 
- Artherosklerose und Folgeerkrankungen, 
- Herzmuskelerkrankungen, 
- Erkrankungen der Herzklappen, 
- Erkrankungen des Endokards, 
- Erkrankungen des Perikards, 
- Erkrankungen des Reizleitungssystems, 
- Herzinsuffizienz, 
- Kongenitale Fehlbildungen des Herz-Kreislaufsystems, 
- Erkrankungen der Aorta & 
- Tumoren des Herz-Kreislaufsystems 

in aller Kürze darzustellen. Wie man bei einer Seitenzahl von nur 176 Seiten schon vermutet, 
reichen die Erklärungen und Informationen, die hier geboten werden, nicht an die 
Wissensvermittlung gängiger Lehrbücher der Kardiologie heran. Nichtsdestotrotz ist dieses 
Buch für Interessierte sicher eine gut geschriebene und im üblichen Springer-Layout gut 
aufgemachte Lektüre.  
In meinen Augen eignet sich das vorliegende Buch vor allem gut für die Vorbereitung einer 
Famulatur, eines Praktikums oder zum interessierten Nachlesen. Zur Klausurvorbereitung  ist 
es Mangelns tieferer Darstellung von Hintergründen oder Zusammenhängen eher mäßig 
geeignet. Mein Tipp: Springer Bücher sind oft kostenfrei als e-book im Springer Online Store 
über das Hochschulnetz zu erwerben. Ein Blick hier kann denn nicht Papierfanatikern unter 
Euch helfen, Bücher dieser Reihe zum Teil unentgeltlich zu erhalten.  
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