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Ein neues EKG Buch ist auf dem Markt, eine wirkliche Alternative? 
Der Titel, der bereits 'endlich verständlich' beinhaltet, trifft es auf den Punkt: das Buch ist vor 
allem für Leser des visuellen Typs ein Genuss, so gibt es zahlreiche EKG- Abbildungen 
inklusive besonderen Zeichnungen und Anmerkungen, die das Verständnis erleichtern sollen. 
 
Vom Aufbau her gliedert sich das Buch in einen allgemeinen, recht kurz gehaltenen 
Einführungsteil über die Grundlagen und die Technik des EKGs und die anatomischen 
Verhältnisse des Herzens, und leitet dann weiter zur konkreten Befundung.  
Über die gängigsten pathologischen EKGs, wie Herzinfarkt und Elektrolytstörungen, kommt 
das Buch zu einem Übungskapitel. Dieses Kapitel bietet eine Vielzahl von EKGs, woran sich 
ein Abschnitt mit Erklärungen zu dem einzelnen EKG jeweils anschließt. Abgerundet werden 
die Übungs-EKGs durch eine Übersicht, mit Hilfe derer man sich auch gezielt 
krankheitsspezifische EKGs anschauen kann. 
 
Das Buch hat ein handliches Format, liest sich recht gut, auch wenn es manchmal zu langen 
Sätzen neigt. Die gelben Kästchen mit Zusammenfassungen bieten dem Leser eine 
didaktische Hilfestellung, und sind sogar derart gestaltet, dass man sie auch als eine Art 
Repetitorium nutzen könnte. Die Gliederung der einzelnen Kapitel ist gut nachvollziehbar für 
den Leser, führt sie einen doch von Pathophysiologie, über die EKG-Morphologie hin zur 
klinischen Bedeutung und Einordnung. Dies macht das ewige parallele Konsultieren weiterer 
internistischer Bücher nicht zwingend notwendig beim Lesen. 
 
Kurz: ein Buch, was den Studenten mit Sicherheit an die EKG Diagnostik heranführt und 
einweist. 
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