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Die Duale Reihe Gyndkologie und Geburtshilfe erscheint in der 4. Auflage und umfasst auf
knapp Uber 700 Seiten das gesamte Gebiet der Frauenheilkunde, die in Wirzburg im 9.
Semester auf dem Plan steht.

Da die Vorlesung bereits im Semester davor stattfand und insgesamt nicht gerade durch eine
strukturierte und didaktisch ansprechende Lehre lberzeugte, empfand ich es als dringend
notwendig, meinen eigenen Wissensmangel mit einem ausfiihrlichen Lehrbuch zu
beseitigen.

Auf den ersten Blick ist die Duale Reihe Gyndkologie und Geburtshilfe dann auch ein sehr
Ubersichtlich gestaltetes Buch. Mit 5 grofRen Kapiteln (Allgemeines, Gyndkologie, Mamma,
Kontrazeption und Sterilitdt sowie Schwangerschaft und Geburtshilfe) wird das komplette
Fachgebiet abgedeckt. Dabei werden auf fortschrittliche Art und Weise auch
medizinethische Gesichtspunkte der Frauenheilkunde, psychosomatische Aspekte,
Sexualdelikte und ihre Folgen und z.B. das immer wichtiger erscheinende Thema der
Sterilitdt und Infertilitdt angesprochen.

Besonders gut gefallt mir an diesem Lehrbuch — wie v.a. mit dem Themenkomplex ,,Mamma*“
geschehen — eine organzentrierte Darstellung von Physiologie, Anatomie und den daraus
resultierenden strukturellen Varianten sowie benignen und malignen Veranderungen. Die
angenehm lesbaren Abschnitte legen dabei besonderen Wert auf Diagnostik und allgemeine
und auch spezielle Untersuchungsmethoden und schaffen daher eine wertvolle
Ubertragbarkeit des theoretisch erworbenen Wissens in die klinische Praxis. Spezielle
Instrumente wie z.B. zur Feinnadelpunktion oder fir eine Stanzbiopsie der Mamma sind
abgebildet und nehmen dem Studierenden die Angst vor der kompliziert erscheinenden
,Gerdtemedizin®. Viele makro- und mikroskopische Bilder (besonders bei
Tumorerkrankungen der weiblichen Geschlechtsorgane) illustrieren das Lehrbuch passend
und helfen, Zusammenhadnge besser zu verinnerlichen. Dazu kommen unzadhlige, sehr
hilfreiche Schemata von Praparations- und OP-Verfahren.

Die Kapitel zu Schwangerschaft und Geburt gehen, ausgehend von der Embryologie, auf alle
wichtigen Themen wie Schwangerschaftsvorsorge, Erkrankungen in der Schwangerschaft
und den Ablauf der Geburt ein. Sogar Entwicklungsstérungen wie z.B. das fetale
Alkoholsyndrom (FAS) werden angesprochen und schlagen damit einen Bogen zur Padiatrie.



Das Buch ist natirlich sehr detailliert, manchen Studierenden vielleicht auch zu ausfihrlich,
vor allem, da die Gynakologie-Klausur doch (zumindest bisher) als eine recht machbare
Klausur gilt. Wer es kurz und knapp mag, aber dennoch auf Illustrationen und Grafiken Wert
legt, ist mit dem Buch auch super bedient, da es das Kurzlehrbuch am Seitenrand gleich
integriert hat. Mochte man es lediglich als Kurzlehrbuch nutzen, ist es allerdings mit rund
54,99 € wohl ein wenig zu teuer.

Registriert man sich online auf www.thieme.campus.de, kann man nach Erwerb des Buches
mit einem Code zusédtzlich auf einige Filmsequenzen zugreifen, u.a. zur regelrechten
Spontangeburt und zur Sectio caesarea. Die Freischaltung ist etwas umstandlich, die Filme
sind aber lehrreich, vor allem, wenn man noch nicht in der Gyndkologie famuliert hat oder
aus anderen Griinden Zeuge bei einer Geburt war.

Insgesamt kann ich die Duale Reihe Gynédkologie und Geburtshilfe sehr empfehlen. In
Kombination mit dem Seminar und der klinischen Visite, die leider nur an zwei Terminen
stattfindet, kann man sich so optimal auf die Klausur am Ende des 9. Semester vorbereiten.
Und vielleicht wird man so auch motiviert, sich etwas eingehender mit dem Fach zu
beschaftigen, mit dem man ja auch im Blockpraktikum wieder in Kontakt kommt.

Margarete Heinrichs, 9. Semester Im Mai 2014



