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Es scheint, als ob Elsevier mit seiner neuen hoch2-Reihe ein Pendant zur ,,Dualen Reihe” vom
Thieme Verlag anbieten mdchte. 2023 ist nun ein Lehrbuch der Innere Medizin innerhalb
dieser Reihe erschienen. Herausgegeben wird dieses Buch von zwei Professoren des
Universitatsklinikums Halle (Saale): Matthias Girndt und Patrick Michl. An den 17
verschiedenen Kapitel haben sich jedoch rund 66 verschiedene Autorinnen und Autoren
beteiligt. Mit zweieinhalb Kilogramm im DinA4-Format handelt es sich um ein groRes, dickes
Lehrbuch, das sich vor allem fiir das Lernen zu Hause eignet. Bedenkt man, dass dieses
Lehrbuch den kompletten Inhalt der zweisemestrigen Innere Medizin Vorlesung in Wiirzburg
enthalten soll, inklusive Infektiologie und Rheumatologie, Geriatrie und Palliativmedizin, bei
denen es sich in Wiirzburg um separate Vorlesungen handelt, so scheint der Umfang des
Buches dem Umfang des Inhaltes zu entsprechen.

Wer bereits mit der Reihe hoch?2 vertraut ist, wird sich wieder an dem Pastellblau erfreuen, in
dem das Buch gehalten ist. Jede Seite wird von einer solchen pastellblauen Randspalte
begleitet, wo sich Zusammenfassungen des FlieBtextes befinden. Die Textpassagen werden in
angenehmem Male von Tabellen und Abbildungen begleitet, die die Inhalte visualisieren.
Dariber hinaus finden sich regelmaBig orangene ,Merk“-Kasten, rote ,,CAVE“-Kasten, blaue
Lerntippkasten und lila Praxistipps, die besonders wichtige Informationen kurz und
verstandlich hervorheben. Diese Kasten sind mir besonders positiv aufgefallen. Der Urban &
Fischer Verlag hat sich somit grole Miihe gegeben, dieses Buch speziell fiir Studierende
herauszugeben, die sich zum ersten Mal mit der Inneren Medizin vertraut machen. Daher ist
das Lehrbuch trotz des grofRen Umfangs allgemein gehalten und beschrankt sich auf die
wichtigen und haufigen Krankheitsbilder. In der Randspalte gibt es Hinweise auf beliebte
Priifungsthemen des IMPP und am Ende jedes Kapitels finden sich Ubungsfragen fiir das
miuindliche Staatsexamen. Praktischer Weise gibt es am Ende des Buches auch
Musterlosungen, sodass man sich gut tberprifen kann.

Wer sich mit diesem Buch die Inhalte der Inneren Medizin erarbeiten mochte, muss sich auf
das Buch einlassen und aufgrund der Dicke des Buches etwas Zeit fiir die einzelnen Kapitel
mitbringen. Die Kapitel sind jedoch in einer angenehmen und verstandlichen Sprache verfasst
und stimmen gut mit den Inhalten der Vorlesungen in Wirzburg iberein. Ich wiirde dieses
Buch vor allem fir all diejenigen empfehlen, die gerne mit einem ausfiihrlichen FlieBtext
lernen und eventuell im Nachhinein die wichtigsten Punkte mit den kurzen
Zusammenfassungen rekapitulieren mochten.
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