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Um es gleich vorneweg zu sagen: Der „Intensivkurs Psychiatrie und Psychotherapie“ eignet sich nicht 

als last-minute-Zusammenfassung/Repetitorium vor der Klausur. Wer aber Interesse an Psychiatrie hat 

und Vorlesungsinhalte nachbereiten/ vertiefen möchte, der wird das Lehrbuch von Elsevier zu 

schätzen wissen.  

Inhaltlich deckt es alle Vorlesungsthemen ab und geht noch darüber hinaus. Des Weiteren gibt es 

detaillierte Informationen zu den gängigen Psychopharmaka. Mit seinen knapp 400 Seiten ist der 

Intensivkurs sehr umfangreich – dank der farblichen Gestaltung geht der Überblick trotzdem nicht 

verloren. Besonders positiv sind mir die Merke-Kästen und die Praxis-Tipps aufgefallen. Gut gefallen 

haben mir auch die farblich unterlegten Fallbeispiele. Zahlreiche Tabellen, Diagramme und 

Abbildungen veranschaulichen zudem die Textinhalte.  

Fazit: Ich fand das Buch super zum Nachlesen und Vertiefen bestimmter Vorlesungsinhalte, die mich 

speziell interessierten. Für die Klausurvorbereitung war es mir zu umfangreich. Daher würde ich es 

speziell für Famulaturen, begleitend zum Psychiatriepraktikum empfehlen. 
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