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EUROASPIRE IV ‐ Studie 
European Survey of Cardiovascular Disease Prevention and Diabetes 

Das Würzburger Studienzentrum lädt seit August Probanden aus Stadt und Landkreis 
Würzburg sowie Kitzingen zur Teilnahme an der EUROASPIRE IV Studie ein. Dabei 
handelt es sich um ein Kooperationsprojekt zwischen dem Deutschen Zentrum für 
Herzinsuffizienz und dem Institut für Klinische Epidemiologie und Biometrie der 
Universität Würzburg. Bis Dezember 2012 sollen 500 Probanden an der Studie 
teilnehmen. Die Daten aus der Studienregion Würzburg werden dann mit den Daten aus 
weiteren 26 europäischen Ländern gemeinsam ausgewertet. 

Das deutsche Studienzentrum befindet sich im Würzburger Stadtteil Grombühl nahe der 
Universitätsklinik. Im Studienzentrum werden die Risikofaktoren der Probanden erfasst 
und unter anderem die Herz-, Lungen- und Nierenfunktion geprüft. Zudem wird 
untersucht, ob die Probanden an einer Vorstufe von Diabetes mellitus oder an einer 
Niereninsuffizienz leiden. Zusätzlich erfasst das Würzburger Studienteam auch das 
Risiko der Patienten, an einer Herzschwäche und ihren Komplikationen zu erkranken. 
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