
 
 

03031010 WAHLFACH SPORT- UND LEISTUNGSPHYSIOLOGIE – Dozentenversion- 

Organisation 

Ort 
Bibliothek, 2. Stock, Zimmer 217 des Physiologischen Institutes 
Leistungstest f inden im Praktikumsraum 021 des Physiologischen Institutes statt 

Wochentag, Uhrzeit Mittwoch, 17:30 st -19:00 Uhr 

Erste Veranstaltung Mittwoch 15.04.2026 

Einführungsveranst. -------- 

Verantw. Dozent/-in, 

Ansprechpartner/ -in 

Dr. Martin Pauli, Dr. Marc Appel  

Physiologisches Institut, 
Schwerpunkt Neurophysiologie, Röntgenring 9, 97070 Würzburg, 
Tel.: +49 (0) 931 31-88595 

E-Mail: martin.pauli@uni-wuerzburg.de 

Anwesenheitspflicht ja 

Zulässige Fehltermine 1 

Prüfungstermin keiner 

Prüfungsform Referat am Poster 

Veranstaltungsinhalte 

Termin Thema- Studierende Dozenten 

15.04.2026 
Bib, 2. Stock 

Einführung; Organisation und Grundlagen der 
Leistungsdiagnostik, Grundkurs Vortragstechnik, Zuteilung der 
Referatthemen, online - Materialien! 

Gruppeneinteilung, Einführung in die Laktatmessung  

Appel/Pauli 

22.04.2026 
Bib, 2. Stock 

Grundlagen der Ernährung Appel/Pauli 

29.04.2026 Selbststudium im home of f ice (Vorbereitung Referate)  

06.05.2026 Selbststudium im home of f ice (Vorbereitung Referate)  

13.05.2026 

Bib, 2. Stock 

Grundlagen der Muskelphysiologie und Leistungsdiagnostik, 

Grundkurs Vortragstechnik 

Pauli 

20.05.2026 
Bib, 2. Stock  

Anaerobe Leistungsfähigkeit bei Kindern und Erwachsenen: 
leistungsphysiologische Ursachen im Vergleich 

Appel/Engel/Pauli 

Samstag, 23.05.2026 
09:00 – 13:30 Uhr 
Bib, 2. Stock 

Wahlfach Symposium mit Posterblitz 5 Min. und 
Posterpräsentation 

Appel/Pauli 

24.06.2026 

Praktikumsraum 021 

Leistungstest 1. Gruppe; 17.30- 19.00 Uhr 

Bitte bringen Sie geeignete Sportkleidung mit!  

Appel/Pauli 

01.07.2026 
Praktikumsraum 021 

Leistungstest 2. Gruppe; 17.30- 19.00 Uhr 
Bitte bringen Sie geeignete Sportkleidung mit!  

Appel/Pauli 

08.07.2026 

Bib, 2. Stock 

Analyse der Leistungstests, Evalution und Abschluß  Appel/Pauli 

sonst. Informationen oder Hinweise 

 

Links / Literatur 

 

Online-Materialien 
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