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Scheinvergabekriterien für das Fach „Psychiatrie un d 
Psychotherapie“ 
 
Anwesenheitspflichtige Veranstaltungen  
0327050 Integriertes Praktikum der Psychiatrie, Psychosomatik und Psychotherapie 
des Kindes-, Jugend- und Erwachsenenalters, 9. Semester 
Di 15:30-17:00 Uhr (KJP 13:15-14:45 Uhr, Gerontopsychiatrie 15:00-16:30 Uhr) 
 
Begleitende Veranstaltungen  
0327060 Integrierte Vorlesung der Psychiatrie, Psychosomatik und Psychotherapie 
des Kindes-, Jugend- und Erwachsenenalters, 9. Semester 
Mo 15:15-16:45 Uhr, Di 10:30-12:00 Uhr, Fr. 10:00-11:30 Uhr 
 
Leistungsnachweis  
Fächerübergreifender Leistungsnachweis (FÜG III) mit den Fächern Psychiatrie, 
Psychosomatik und Neurologie am Ende des 9. Semesters 
 
Lernzielkataloge  
 
 
LERNZIELKATALOG PSYCHIATRIE UND PSYCHOTHERAPIE 
 
1. Untersuchung und Befund 
1.1. Die psychiatrische Untersuchung 

� Spezielle Krankheitsanamnese und psychischer Befund 
Bewusstsein und Orientierung 
Auffassung, Gedächtnis und Konzentration 

Affektivität 
Zwang 
Psychomotorik, Verhalten und Antrieb 
Formale Denk- und Sprachstörungen 
Inhaltliche Denkstörungen 
Störungen des Ich-Erlebens 
Wahrnehmungsstörungen, Sinnestäuschungen 
Vegetative Störungen 
Suizidalität, Selbstgefährdung, Fremdaggressivität 

� Krankheitsanamnese 
Frühere und aktuelle körperliche Erkrankungen 
Psychiatrische Erkrankungen, Suizidversuche 
Süchte, Genussmittel, Medikamenteneinnahme 

� Familienanamnese 
� Soziobiographische Anamnese 
� Persönlichkeitszüge 
 

1.2. Körperliche Untersuchung und körperlicher Befund 
� Mit apparativer Zusatzdiagnostik und testpsychologischen Verfahren 

 
2. Psychiatrische Diagnostik und Klassifikation 
2.1. Klassifikation 

� Triadisches Modell 



� Bio-Psycho-Soziales Modell 
� Definition von Psychose und Neurose 
� Nosologische Systematik (siehe 4) 

2.2. Neurobiologische Grundlagen psychischer Krankh eiten 
� Anatomisch-funktionelle Systeme des Gehirns 
� Neurotransmitter- Modelle 
 

2.3. Epidemiologie psychischer Erkrankungen 
 
2.4. Psychopathologische Syndrome 

� Spezielle Syndrome 
Verwirrtheitssyndrom (Verwirrtheitszustand, amentielles 
Syndrom) 
Delirantes Syndrom 
Dämmerzustand 
Dementielles Syndrom 
Organische Wesenänderung 
Depressives Syndrom 
Manisches Syndrom 
Paranoid-halluzinatorisches Syndrom 
Angstsyndrom 
Zwangssyndrom 
Konversionssyndrom 
Suizidalität 

 
3. Allgemeine Behandlungstechniken in der Psychiatr ie 

� Ärztliches Gespräch 
� Psychopharmakologische und psychotherapeutische  
� Sozialpsychiatrische und rehabilitative Behandlungsmethoden 

 
4. Psychische Erkrankungen im Einzelnen 
F0 Organische psychische Störungen 

I. Organische psychische Störungen auf Syndromebene (fehlende 
Noxenspezifität) 
� Demenz 
� Delir/Verwirrtheitszustand 
� Organische Halluzinose 
� Organische wahnhafte (schizophreniforme) Störung 
� Organische katatone Störung 
� Organische affektive Störung 
� Organische Wesensänderung 
� Organische Zwangsstörung 

II. Spezielle Erkrankungen bei organischen Störungen 
� Demenz vom Alzheimer Typ 
� Vaskuläre Demenz 
� Frontotemporale Demenzen (u.a. M. Pick) 
� Hirntrauma und posttraumatische organische psychische Störungen 
� Entzündliche Gehirnerkrankungen 
� Metabolische und endokrine Enzephalopathien 
� Organische und psychische Störungen bei Epilepsie 
 



F1 Störungen durch psychotrope Substanzen 
� Akute Intoxikation – akuter Rausch 
� Missbrauch – schädlicher Gebrauch 
� Abhängigkeit – Sucht 
� Entzugssyndrome und Entzugsdelir 
� Durch psychotrope Substanzen bedingte Halluzinosen oder wahnhafte 

Störungen 
� Wesensänderung, Persönlichkeitsstörung durch psychotrope 

Substanzen 
 

F2 Schizophrenie, schizotype und wahnhafte Störunge n 
� Schizophrenien (paranoid, hebephren, kataton, undifferenziert) 
� Schizoaffektive Störungen und vorübergehende akute psychotische 

Störung 
� Wahnhafte Störungen 

 
F3 Affektive Störungen 

� depressive Episode, manische Episode 
� rezidivierende depressive Störung 
� Bipolare Störung 
� Dysthymia und Zyklothymia 

 
I. Endogene Psychosen nach ICD-10 (siehe F2 und F3) 
 
II. Differenzierte Aufteilung endogener Psychosen nach K. Leonhard 

� Monopolare affektive Psychosen 
� Manisch-depressive Erkrankung 
� Zykloide Psychosen 

Angst-Glücks-Psychose, Motilitätspsychose, Verwirrtheitspsychose 
� Unsystematische Schizophrenien 

Affektvolle Paraphrenie, periodische Katatonie, Kataphasie 
� Systematische Schizophrenien 

Systematische Paraphrenien, Katatonien und Hebephrenien 
 
F4 Angst-, Belastungs- und somatoforme Störungen 

� Phobien 
� Panikstörung und Agoraphobie 
� Zwangsstörung 
� Reaktionen auf schwere Belastungen und Anpassungsstörungen 
� Dissoziative Störungen 
� Somatoforme Störungen 
� Artifizielle Störung 
�  

F5 Verhaltensauffälligkeiten mit körperlichen Störu ngen und Faktoren 
� Essstörungen 
� Nicht organische Schlafstörungen 
� Störungen des Sexualverhaltens 

 
F6 Persönlichkeits- und Verhaltensstörungen 

I. Temperaments- und Charakterzüge 
� Paranoid, dissozial,  



� emotional-instabil, histrionisch,  
� zwanghaft, ängstlich, dependent 

 
F7 Intelligenzminderung 

Verschiedene Grade der Intelligenzminderung 
 

 
Indikation zu und Interpretation von laborchemischen, apparativen und 
testpsychologischen Untersuchungen bei psychischen Erkrankungen 
 
Pathophysiologische Hypothesen und Befunde bei psychischen Erkrankungen 
 
5. Psychopharmakologische Therapieansätze und somat isch-biologische 
Therapien bei psychischen Erkrankungen 

� Antidepressiva 
� Antipsychotika 
� Benzodiazepine, Hypnotika 
� Lithium und andere Phasenprophylaktika 
� Elektrokonvulsionstherapie (EKT) 

 
6. Psychotherapeutische Behandlungsgrundlagen 

� Lernpsychologische, kognitive und systemische Modelle 
 
7. Psychiatrische Notfälle 

� Psychiatrische Notfalluntersuchung und Diagnostik 
� Syndrome (Suizidalität, Erregungszustand, Verwirrtheitszustände, Delir, 

Stupor, Frühdyskinesien) 
� Psychiatrische Notfalltherapie 

Psychopharmakotherapeutische und psychotherapeutische 
Interventionstechniken 

 
8. Forensische Aspekte, Zivilrecht und Unterbringun g 

� Unterbringung in einer beschützenden Abteilung eines Psychiatrischen 
Krankenhauses 

� Betreuungsrecht, Geschäftsfähigkeit, Testierfähigkeit, Fahrtauglichkeit 



LERNZIELKATALOG KINDER- UND JUGENDPSYCHIATRIE UND 
PSYCHOTHERAPIE 
 
 
1. Allgemeine Psychopathologie 
 
1.1 Psychischer Befund 

� Bewusstsein 
� Orientierung 
� Aufmerksamkeit und Gedächtnis 
� Wahrnehmung 
� Denken (formal, inhaltlich) 
� Ich-Erleben 
� Affektivität 
� Antrieb und Psychomotorik 
� Intelligenz 
� Sprechen und Sprache 
� Sozial-kommunikative Kompetenzen 

 
1.2 Strukturierte Anamneseerhebung 
 
 
2. Psychiatrische Krankheitslehre 
 
2.1 Klassifikation psychischer Störungen nach ICD-10, DSM-IV, DSM-5 
 
2.2 Multiaxiales Klassifikationsschema (MAS) nach ICD-10 in der Kinder- und 

Jugendpsychiatrie 
 
 
3. Psychopathologie, Diagnostik, Differentialdiagno stik und Klassifikation der 

einzelnen psychischen Störungen (ICD-10 F0 – F7) 
 
3.1 Klassifikation und Definition psychischer Störungen 

� F0: Organische, einschl. symptomatischer psychischer Störungen 
� F1: Psychische und Verhaltensstörungen durch psychotrope 

Substanzen 
� F2: Schizophrenie, schizotype und wahnhafte Störungen 
� F3: Affektive Störungen 
� F4: Neurotische Belastungs- und somatoforme Störungen 
� F5: Verhaltensauffälligkeiten mit körperlichen Störungen und Faktoren 
� F6: Persönlichkeits- und Verhaltensstörungen 
� F7: Intelligenzminderung 
� F8: Entwicklungsstörungen 
� F9: Verhaltens- und emotionale Störung mit Beginn in der Kindheit und 

Jugend 
 
3.2 Psychodiagnostik 

� Selbst- und Fremdbeurteilungsskalen 
� Klinische Interviews 
� Neuropsychologische Untersuchungsverfahren 



� Intelligenzdiagnostik 
� Persönlichkeitsdiagnostik 

 
3.3 Weitere diagnostische und differentialdiagnostische Verfahren 

� Psychopathologischer Befund 
� Internistische und neurologische Untersuchungen 
� Labor- und apparative Verfahren 
� Psychodiagnostik 
� Verhaltensdiagnostik 

 
 
4. Epidemiologie psychischer Störungen 

� Prävalenz, Inzidenz 
� Komorbiditäten 
� Familiäre Verteilungsmuster 

 
 
5. Entstehungsbedingungen und Verlauf psychischer S törungen 

� Disponierende, auslösende und verlaufsbestimmende Faktoren 
 
 
6. Neurobiologie psychischer Störungen 

� Neuroradiologische, neurophysiologische, neurochemische und 
molekulargenetische Befunde bei psychischen Störungen 

 
 
7. Therapie psychischer Störungen 
 
7.1 Psychopharmakologische Therapie 
 
7.1.1 Allgemeine psychopharmakologische Grundprinzipien 

� Spezielle Gesichtspunkte der Anwendung von Psychopharmaka bei 
Kindern und Jugendlichen 

� Pharmakovigilanz 
 
7.1.2 Spezielle Substanzgruppen 

� Antipsychotika 
� Antidepressiva 
� Phasenprophylaktika 
� Tranquilizer 
� Stimulantien 

 



 
7.2 Psychotherapeutische Behandlungsverfahren 

- Theorie, Methodik und differentielle Indikation - 
� Verhaltenstherapie 
� Gesprächspsychotherapie 
� Tiefenpsychologisch fundierte Verfahren 
� Familientherapie  
� Sonstige  

 
7.3 Soziotherapie und psychiatrische Rehabilitation 

� Jugendhilfe 
� Sozialhilfe 
� Schulische und berufliche Rehabilitation 

 
 
8. Psychiatrische Notfalltherapie 

� Erregungszustände 
� Akute Suizidalität 
� Delirante Syndrome 
� Bewusstseinsstörungen 
� Intoxikation 
� Katatones Syndrom  
� Unerwünschte Arzneimittelwirkungen 

 
 
9. Juristische Aspekte und Maßnahmen bei der Behand lung psychischer 

Störungen 
� Schweigepflicht 
� Einsichtsrecht in Krankenakten 
� Unterbringung 
� Betreuung 
� Geschäfts- und Testierfähigkeit 
� Einwilligungsfähigkeit 
� Glaubwürdigkeit 
� Sorgerecht 
� Schuldfähigkeit 
� Eingliederungshilfe 

 
 
10. Spezielle Gesichtspunkte der Forschung in der Kinde r- und 

Jugendpsychiatrie 


