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Art der Doktorarbeit (bitte ankreuzen): 
klinisch  klinisch-experimentell  experimentell  med. historisch  

 

*Thema der Doktorarbeit:  
Mangelernährung im geriatrischen Patient:innenkollektiv: Effekte verschiedener 
Maßnahmen im Rahmen eines Qualitätsvertrages. 
*BetreuerInnen: 

OA PD Dr. med. Ulrich Dischinger, Dr. Mareike Mauser 

*Hintergrundinfo zur Doktorarbeit: 
Ziel der Arbeit ist die Erfassung der Mangelernährung im geriatrsichen Patient:innenkollektiv und die 
Evaluation der Effekte eines bereits etablierten Qualitätsvertrags Mangelernährung. 

*Aufgaben des Promovierenden: 
Der*Die Promovierende ist für den strukturierten Einschluss geriatrischer Patient:innen in den bereits 
etablierten Qualitätsvertrag verantwortlich. Zur Erhebung des Ernährungszustands werden neben 
laborchemischen Analysen (u. a. Albumin) standardisierte Assessments (u. a. BIA) durchgeführt. Im 
interdisziplinären Team und im direkten Austausch mit einer ernährungsmedizinisch erfahrenen Mitarbeiterin 
werden Anpassungen der Ernährungspläne erarbeitet. Erneute Statuserhebungen werden eine Objektivierung 
des Therapieerfolgs ermöglichen. Abschließend werden die erhobenen Daten aufbereitet und statistisch 
analysiert, um die Tatsächliche Effektivität intensivierter Maßnahmen objektivierbar zu machen. Die 
Ergebnisse fließen schließlich in die wissenschaftliche Auswertung und die Dissertation ein. Eine Publikation 
der Daten bzw. Präsentation auf nationalen Kongressen wird ausdrücklich unterstützt. 
Auf Grund der hohen Prävalenz der Mangelernähung im geriatrischen Bereich ist von einer hohen Relevanz 
des Forschungsvorhabens für die geriatrsiche Versorgungslandschaft auszugehen. 
*Voraussetzungen an den Promovierenden: 
Motivierte Studierende der Humanmedizin mit abgeschlossenem erstem Staatsexamen und Interesse an 
patient:innennaher Forschung. 

*Thema für strukturierte Promotion geeignet? (Graduate School of Life Science, GSLS)  
Ja:       Nein:  

*Start, geplante Dauer und voraussichtlicher Zeitaufwand:  
Ab Februar 2025. Dauer der Datenerhebung und Auswertung ca. 12 Monate  

*Notwendigkeit Forschungssemester:  
erwünscht 

Projektfinanzierung: 
vorhanden 

Ethikvotum/Tierversuchsantrag? 
bereits vorhanden 

*Kontakt: Bewerbungsunterlagen (Lebenslauf und Motivationsschreiben) an 
Bitte senden Sie Ihre aussagekräftige Bewerbung mit Lebenslauf an dischinger_u@ukw.de 
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