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DZPP

Das DZPP ist ein interdisziplindres Forschungsinstitut
in Tragerschaft der Universitat Wirzburg und des
Universitatsklinikums Wirzburg. Das DZPP verfolgt
das Ziel, Praventionsprogramme systematisch von
der Grundlagenforschung hin zur Anwendung zu
entwickeln, ihre Wirksamkeit wissenschaftlich zu
Uberprufen und nachgewiesen wirksame Programme
effektiv in die Flache zu bringen. Dazu gehéren
schulbasierte Interventionen, gezielte Praventions-
programme fir Risikogruppen und innovative digitale
Préventionsanséatze. Damit will das DZPP dazu
beitragen, psychische Belastungen frihzeitig zu
verhindern und einen spirbaren Riickgang des
Auftretens psychischer Stérungen in der Bevélkerung
Uber die Lebensspanne zu erreichen.

Mehr Infos:
med.uni-wuerzburg.de/dzpp
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Veranstaltungsort | 10:00 - 11:00 Uhr
Graduate School of Life Sciences (GSLS)
Campus Hubland Nord

Beatrice-Edgell-Weg 21, 97074 Wirzburg
Anmeldung erforderlich bis zum 05.10.2026
unter: dzpp@ukw.de

Veranstaltungsort | 11:30 - 14:00 Uhr
Deutsches Zentrum fir Praventionsforschung
Psychische Gesundheit (DZPP)
Sternstunden-Praventionszentrum
Klara-Oppenheimer Weg 38, 97074 Wirzburg

Online-Fortbildung | 14:30 - 16:00 Uhr

Zoom-Link zur Online-Fortbildung
https://us02web.zoom.
us/j/82617186725?pwd=wbwU5veQJRe
d4tA9heaFYl1sClgb4n.1

Informationen zum Umgang mit Ihren Daten bei Veranstaltungen finden Sie
unter: ukw.de/recht/datenschutz
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Universitatsklinikum Wiirzburg
Josef-Schneider-StraBe 2

97080 Wiirzburg
Julius-Maximilians-Universitadt Wurzburg

Julius-Maximilians Universitat Wiirzburg
Sanderring 2
97070 Wirzburg
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Psychische Gesundheit (DZPP)
Klara-Oppenheimer-Weg 38
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Einladung

zum Bayerischen
Praventionstag am DZPP
Vorstellung des

Cannabispréaventionsprogramms XCAN
durch StMin Judith Gerlach

12. Oktober 2026 | 10:00 - 16:00 Uhr
Deutsches Zentrum fur Préaventionsforschung

Julius-Maximilians- Deutsches Zentrum U v/
|VERS|TAT fiir Praventionsforschung
URZBURG Psychische Gesundheit Universitatsklinikum
(DzPP) Wiirzburg
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Sehr geehrte Gaste,

psychische Erkrankungen sind haufige Volkskrank-
heiten, beginnen friih im Leben und kdnnen schon bei
jungen Menschen und ihrem Umfeld erhebliche Bela-
stungen verursachen. Dies sollten wir nicht einfach
hinnehmen, sondern die Mdglichkeiten, die uns Pra-
vention bietet, konsequent verfolgen und systema-
tisch angehen.

Das Deutsche Zentrum fir Praventionsforschung
Psychische Gesundheit (DZPP) Iadt Sie herzlich ein
zum Tag der offenen Tur. Daflir wird das DZPP am
12. Oktober 2026, dem ersten Bayerischen Praventi-
onstag, allen Interessierten Einblick geben in die
Optionen und Perspektiven der Pravention psychi-
scher Stérungen Uber die Lebensspanne.

Wir freuen uns sehr, dass die Schirmherrin des DZPP,
Frau Staatsministerin Judith Gerlach, am 12. Oktober
bei uns in Wiirzburg zu Gast sein wird, um das neue
Cannabispraventionsprogramm XCAN der Offentlich-
keit vorzustellen, welches mit Unterstiitzung des
Staatsministeriums fir Gesundheit, Pflege und Pra-
vention am DZPP entwickelt wurde.

Sie sind im Anschluss herzlich eingeladen, das DZPP
zu besichtigen und mit den Mitarbeiterinnen des
DZPP Uber die verschiedenen Programme und Pro-
jekte zu sprechen und sich Uber die Arbeit des DZPP
zu informieren.

Wir freuen uns auf Inr Kommen,

Prof. Dr. Paul Pauli
Prasident der JMU

Prof. Dr. Tim J. von Oertzen
Arztlicher Direktor und
Vorstandsvorsitzender
Universitatsklinikum

Prof. Dr. med. Wiirzburg (UKW)

Marcel Romanos
Institutsvorstand
des DZPP

Bild: Bayerisches Staatsministerium
fir Gesundheit, Pflege und Pravention
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Prof. Paul Pauli
Prasident der JMU

Judith Gerlach, MdL

Bayerische Staatsministerin
fur Gesundheit, Pflege
und Préavention

Programm

12. Oktober 2026 | 10:00 - 11:00 Uhr

Spielerisch geschutzt -
das Cannabispraventionsprogramm XCAN

10:00 Uhr  BegriiBung
Prof. Dr. Paul Pauli
Prof. Dr. Tim J. von Oertzen
Prof. Dr. med. Marcel Romanos

10:10 Uhr  Prévention als gemeinsame Aufgabe
StMin Judith Gerlach

10:25 Uhr  XCAN -Jugendliche vor Cannabis
schiitzen
Dr. med. Stella Vieth

10:40 Uhr Podiumsdiskussion
Moderation: Martin Heyn, ZPG

11:00 Uhr Ende

: \
Prof. Tim J. von Oertzen Prof. Marcel Romanos
Arztlicher Direktor und Institutsvorstand des DZPP
Vorstandsvorsitzender
Universitatsklinikum
Wiirzburg (UKW)

12. Oktober 2026 | 11:30 - 14:00 Uhr
Tag der offenen Tiir (DZPP)

11:30 Uhr  Besichtigung des DZPP
mit Projektvorstellungen

12. Oktober 2026 | 14:30 - 16:00 Uhr

Online-Fortbildung:
Von der Vision zur Versorgung — wie das DZPP
evidenzbasierte Préavention in die Flache bringt

14:30 Uhr Evidenzbasierte Forschung: Wie aus
guten Ideen wirksame Pravention wird
- Die Phasen der Entwicklung,
Evaluation und Implementierung
Dr. phil. Arne Burger

14:40 Uhr aVeRsive tension: Emotionsregulation
als transdiagnostischer Praventions-
mechanismus am Beispiel Borderline-
Persoénlichkeitsstérung
Sabrina Mittermeier

14:50 Uhr  Stark als Familie: Préavention psychischer
Erkrankungen im Kindesalter - Eltern-
perspektiven partizipativ einbeziehen
Anna-Lena Weber, Franca Keicher

15:00 Uhr

15:10 Uhr

15:20 Uhr

15:30 Uhr

15:40 Uhr

15:50 Uhr
16:00 Uhr

TooCloseVR: Cybermobbingpravention
in Virtual Reality
Jana Krauss

ProVIA: Problemverhalten verstehen
und vorbeugen bei Kindern mit Autis-
musspektrumsstérung und/oder Intelli-
genzminderung

Dr. rer. nat. Julia GeiBler, Carina Sauter,
Nils Freund

XCAN: Ein Serious Game zur
Cannabispravention bei Jugendlichen
Alina Krahmer, Dr. med. Stella Vieth

DUDE: schulbasierte Pravention zur
Verbesserung der Emotionsregulation
Achim Schimanski, Lena Ehl

tomoni: Es braucht das ganze Dorf -
Pravention psychischer Erkrankungen
bei Schiilerinnen und Schiilern

Carina Sauter

Diskussion und Fragerunde

Ende



