
Sie haben Fragen – das Team 

von „Komplementäre Onkologie 

Integrativ“ antwortet.

ONKOOnline
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Termine 
2026



Das Team von „Komplementäre Onkologie Integrativ“ 
informiert und beantwortet Fragen.

Wir freuen uns, dass wir inzwischen im 5. Jahr in unserer 
Webinar-Sprechstunde „ONKOnline“ zu den verschiedenen 
Bereichen der Integrativen Onkologie in den Austausch 
kommen.

Auch in 2026 freut sich das Team von „Komplementäre 
Onkologie Integrativ” (KOI) darauf, zu Themen aus den 
Bereichen Naturheilkunde, Ernährung und Bewegung 
sowie Psychoonkologie zu informieren und Ihre Fragen zu 
beantworten. Unter Beteiligung unserer Kolleg:innen vom 
Lehrstuhl für Integrierte Psychosomatische Medizin und 
Psychotherapie ist es uns gelungen, wieder ein buntes und 
interessantes Programm zusammenzustellen.

Die Zahl der wissenschaftlichen Belege für unterstützende 
Verfahren in der Krebsbehandlung und für die Wirksamkeit 
von Lebensstiländerungen steigt weiterhin rasant. Die 
Möglichkeiten, selbst etwas Gutes für sich zu tun, sind 
enorm. Die wissenschaftliche Evidenz bzw. die Qualität  
der Informationen zu den verschiedensten Möglichkeiten 
ist jedoch nicht immer leicht verständlich. 

Daher möchten wir Sie in unseren Kurzvorträgen fundiert 
über den aktuellen Stand der Wissenschaft in den Bereichen 
Ernährung und Bewegung, integrative Onkologie sowie bei 
psychosozialen Themen informieren. Im Anschluss nehmen 
wir uns immer Zeit für Ihre Fragen. 

Wenn Sie Fragen im Vorfeld haben, schreiben Sie uns 
gerne an. Das KOI Team begleitet Sie durch das Webinar 
und nimmt sich Zeit für Ihre Anliegen.

Wir freuen uns auf Sie!

ONKOOnline



Jeden ersten Dienstag im Monat von 17:00 bis 17:45 Uhr:

13. Januar 2026
Gut informiert ins Jahr 2026: Wie und wo kann ich  
mich informieren?  
Referentin: Prof. Dr. Claudia Löffler

03. Februar 2026
Zwischen Nähe und Verletzlichkeit: Wie begegnen sich 
einander Paare mit Krebs? 
Referentin: PD Dr. Elisabeth Jentschke

03. März 2026
Knochenregeneration bei Knochenmetastasen: Wie wird 
behandelt und welchen Beitrag kann Bewegung leisten?
Referentinnen: Prof. Dr. Franziska Jundt, Anne Kollikowski

14. April 2026
Ernährung im Alltag: Wie setze ich Empfehlungen um?
Referentin: Lisa Schiffmann

05. Mai 2026
Hitzewallung und Stimmungsschwankungen: Was kann 
ich selbst bei Wechseljahresbeschwerden tun?
Referentin: Prof. Dr. Claudia Löffler

02. Juni 2026
Muskelverlust (Teil I): Was kann ich mit Ernährung  
für mich tun?
Referentin: Lisa Schiffmann

07. Juli 2026
Muskelverlust (Teil II): Was kann ich mit Bewegung  
und Sport für mich tun?
Referentin: Annika Gerspitzer

06. Oktober 2026
Akupressur: Welche Punkte helfen mir bei Schmerzen, 
Schlafstörungen, Polyneuropathie und Co?
Referentin: Kerstin Deubner

03. November 2026
Eltern mit Krebs: Was macht die Diagnose mit der ganzen 
Familie?
Referentinnen: Antonia Rabe, Dr. Franziska Reinhardt

01. Dezember 2026
Neues aus der Bewegungstherapie: Wie kann Bewegung 
von Prähabilitation bis Survivorship unterstützen?
Referentin: Annika Gerspitzer

Termine 2026



Anmeldung

Informationen zum Umgang mit Ihren Daten bei Veranstaltungen finden Sie unter 
www.ukw.de/recht/datenschutz

Gefördert von

Bitte melden Sie sich unverbindlich per E-Mail 
oder telefonisch zu „ONKOnline“ an:

Comprehensive Cancer Center Mainfranken
Team „Komplementäre Onkologie Integrativ“

E-Mail: 	 supportivangebote_ccc@ukw.de
Telefon:	 0931 201- 35350
Josef-Schneider-Str. 6 | Haus C16
97080 Würzburg

Nach Ihrer Anmeldung erhalten Sie vom KOI Team per 
E-Mail die Zugangsdaten zum Webinar für Ihre Teilnahme.

Weitere Informationen
www.med.uni-wuerzburg.de/ccc/veranstaltungen
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