’ Uniklinikum
Prasenz Wiirzburg \U,f/

+
Livestream-
Talkrunden

3.
Februar
2024

KrebsInfoTag 2024

Gemeinsam gegen Krebs
im Onkologischen Spitzenzentrum
Wurzburg (CCC MF)

Samstag, 3. Februar 2024, 10:00 - 15:00 Uhr

Informationsveranstaltung fur Patientinnen
und Patienten, Angehorige und Interessierte

Zentrum fur Operative Medizin (ZOM)
am Uniklinikum Wiarzburg

OoZW, CCCAN

Onkologisches Zentrum Comprehensive Cancer Center
Universitatsklinikum Wirzburg Mainfranken

<& CcCC o, T
\ () WERA \¥5F far Krebsforschung



Sehr geehrte Patientinnen
und Patienten, Angehorige
und Interessierte,

das Comprehensive Cancer Center Mainfranken ladt Sie
herzlich zum KrebsInfoTag 2024 ein: Das Onkologische
Spitzenzentrum bietet Ihnen ein reichhaltiges Informations-
programm vor Ort am Uniklinikum Wurzburg sowie per
Livestream.

Expertinnen und Experten verschiedener onkologischer Fach-
richtungen informieren Sie gemeinsam mit Patientinnen und
Patienten und stehen fur Fragen und Gespréche zur Verfigung.
Nutzen Sie diese Chance!

Drei moderierte Talkrunden am Vormittag greifen drei krank-
heitsubergreifende Themen auf: Vorsorge und Friherken-
nung, neue Krebstherapien sowie Nachsorge und Spatfolgen.
Beim Come together mit Live Cooking und Buffet am Mittag
sind die Talkgaste und viele weitere Ansprechpersonen
personlich fur Ihre Fragen und Beitrage da. Mitmach-Work-
shops am Nachmittag laden dazu ein, neue Kenntnisse des
Vormittags rund um Bewegung & Sport sowie Entspannung
& Achtsamkeit einzutben.

Als Betroffene, Angehorige und Interessierte stehen Sie ganz
im Mittelpunkt unserer grof3en Informationsveranstaltung:
Wer die Krankheit Krebs versteht, kann sich leichter an den
Behandlungsentscheidungen beteiligen und Krebserkrankte
besser betreuen und begleiten.

Wir freuen uns auf einen gemeinsamen KrebsInfoTag 2024

und informative Gesprache mit Ihnen.

Herzliche Grufe
[hr

Prof. Dr. med. Ralf Bargou

Direktor des Comprehensive Cancer Center Mainfranken



Programm

10:00 - 10:30
10:30 - 12:45
12:45 - 15:00
ab 12:45

Eroffnung und BegriiRung

ab 10:00 Uhr | Er6ffnung
mit Zugang zu den Infolnseln
Foyer ZOM

10:20 Uhr | BegriiBung
Horsaal ZOM mit Livestream

Drei Talkrunden
Moderierte Talkrunden und Fragerunden
mit Patient:innen und Expert:innen

10:30 - 11:15 Uhr | Talkrunde 1

Krebs entdecken — je friher desto besser?!
11:15-12:00 Uhr | Talkrunde 2

Neue Krebstherapien: Praziser,
schonender und wirkungsvoller

12:00 - 12:45 Uhr | Talkrunde 3

Geheilt aber nicht gesund?

Nachsorge und mogliche Spatfolgen

nach der Krebstherapie

Hérsaal ZOM mit Livestream

Come together
Foyer ZOM

Live Cooking mit Kostproben und
Ernahrungstipps

Ernahrung bei einer Krebserkrankung:
Mit Genuss Korper und Seele stiarken
Sternekoch Bernhard Reiser und

Lisa Schiffmann (CCC MF)

Foyer ZOM

Buffet
Offenes Buffet mit Speisen und Getranken



ab 12:45

13:30 - 15:00

Infolnseln

Talkgaste aus den Talkrunden und
weitere Expert:innen stehen personlich
far Fragen und Gesprache zur Verfugung.
Foyer ZOM

Infolnsel 1
Vorsorge und Fruherkennung

Infolnsel 2
Neue Krebstherapien

Infolnsel 3
Nachsorge und Spatfolgen

Workshops zum Mitmachen und Uben
Seminarraume ZOM

13:00 —13:20 Uhr

Polyneuropathie- und Sensomotorik-
Training: Eine Einfuhrung in
alltagstaugliche Ubungen

13:30 -13:50 Uhr

Impacttraining zur Knochenstarkung:
Eine Einfihrung in Stampf- und
Sprunglbungen fur den Alltag

14:00 —14:20 Uhr
Umgang mit Fatigue

14:30 —14:50 Uhr
Mit Achtsamkeit und Entspannungs-
ibungen Angste bewiltigen

Zur Teilnahme an den Workshops melden Sie sich bitte
am Veranstaltungstag an unserem InfoPoint vor Ort an.

Zum Livestream am Veranstaltungstag:
www.ukw.de/krebsinfotag2024



Veranstaltungsort und -format

Die Veranstaltung findet in Prasenz statt:
Zentrum fur Operative Medizin (ZOM)
am Uniklinikum Warzburg
Oberdurrbacher Str. 6, 97080 Wirzburg

Die drei Talkrunden am Vormittag werden
zusatzlich im Livestream Ubertragen:
www.ukw.de/krebsinfotag2024

Teilnahme
ohne Anmeldung und kostenfrei

Am Veranstaltungstag
Die Veranstaltungsraume im ZOM / A1 sind barrierefrei.

Hinweis zu Foto- und Videoaufnahmen

Bei dieser Veranstaltung werden Fotos und Videos gefertigt.
Die Aufnahmen finden im Rahmen unserer Presse- und
Offentlichkeitsarbeit des Universitatsklinikums Wiirzburg
Verwendung.

Wenn Sie nicht fotografiert oder gefilmt werden mochten:
Sprechen Sie bitte bei der Veranstaltung den/die anwesen-
de/n Fotograf:in an, damit Ihr Wunsch berlcksichtigt
werden kann.

/"\
gefdrdert durch @ Deutsche Krebshilfe

HELFEN. FORSCHEN. INFORMIEREN.

Programm:
www.ukw.de/krebsinfotag2024
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Weitere Informationen zur Anreise und
zu Parkmoglichkeiten im Internet:
www.ukw.de/anreise

Veranstalter
Comprehensive Cancer Center Mainfranken (CCC MF)
Josef-Schneider-Str. 6 - 97080 Wurzburg
Telefon: 0931 201-35350

E-Mail: anmeldung_ccc@ukw.de




