Ambulante
Ernahrungsberatung

fur an Krebs erkrankte Patientinnen und Patienten
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Essen und Trinken bei einer

Tumorerkrankung

Sie oder ein Angehoriger von Ihnen
leidet an einer Tumorerkrankung
und Sie mochten gerne wissen,
wie eine unterstutzende Ernah-
rung bei Krebs aussieht, was Sie
gegen krankheits- oder therapie-
bedingte Nebenwirkungen - z. B.
Ubelkeit, Mundtrockenheit - unter-
nehmen konnen oder welche
Moglichkeiten es bei Appetitlosig-

Lisa Schiffmann,
keit oder Gewichtsverlust gibt? M. Sc. Ernahrungswissenschaften

Unsere Ernahrungsberatung ist ein kostenfreier Service
des Comprehensive Cancer Center Mainfranken mit
folgenden Zielen:

» Die korpereigenen Abwehrkrafte aufrechtzuerhalten
oder sie zu verbessern

» Die Zufuhr von Nahrstoffen sicherzustellen

» Einer Mangelernahrung vorzubeugen oder
sie zu beseitigen

» Starke Gewichtsverluste zu vermeiden oder zu
verzogern

» Die Ernahrung an die Veranderungen des
Organismus anzupassen, die durch die Therapie
hervorgerufen wurden

» Nebenwirkungen zu lindern, die durch die Therapie
ausgelost wurden

» Die Lebensqualitat zu verbessern/erhalten

» Das Allgemeinbefinden zu verbessern/erhalten

» Freude und Genuss am Essen zu erhalten
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Ihre Spende hilft!

Spendenkonto des CCC Mainfranken:
IBAN: DE12790200760326255084
BIC: HYVEDEMMA455
Verwendungszweck ,,8690059"
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