Fiir das Training stehen lhnen zur Verfiigung

(nach WERA-Standorten sortiert)

Dr. phil. Elisabeth Jentschke
Leitung Psychoonkologischer und Gerontologischer Dienst
Universitatsklinikum Wiirzburg

Prof. Dr. med. Imad Maatouk
Leitung Psychosomatische Medizin und Psychoonkologie
Universitatsklinikum Wiirzburg

Prof. Dr. med. Birgitt van Oorschot
Facharztin fiir Strahlentherapie/Palliativmedizin
Universitatsklinikum Wiirzburg

Dr. med. Markus Krebs
Studienarzt
Universitatsklinikum Wiirzburg

Dipl. Psych. Martina Madl
Psychologische Leitung Psychoonkologischer Dienst
Universitatsklinikum Erlangen

Dipl.-Psych. Dipl.-Theol. Michael Pfleger,
Leitung Psychoonkologischer Dienst
Caritas-Krankenhaus St. Josef Regenshurg

Dipl.-Psych. Ingrid Schén
Psychologische Leitung Psychoonkologischer Dienst
Universitatsklinikum Regensburg

Dr. med. Martin Vogelhuber

Oberarztliche Leitung Psychoonkologischer Dienst und
Leiter der onkologischen Ambulanz
Universitatsklinikum Regensburg

Dipl.-Psych. Andrea Dankert
Leitung Psychoonkologischer Dienst
Universitatsklinikum Augsburg

Dipl.-Psych. Stefanie Klis
Stellvertretende Leitung Psychoonkologischer Dienst
Universitatsklinikum Augsburg

Prof. Dr. med. Christian Dannecker
Direktor der Klinik fiir Frauenheilkunde und Geburtshilfe
Universitatsklinikum Augsburg

Dipl.-Psych. Miriam Weil3
Medizinische Psychologie
Department of Medical Education
Universitatsklinikum Augsburg

Termine und Anmeldung

Anmeldungen bitte an: Antonia Rabe: rabe_al@ukw.de.
Gerne beantworten wir auch unter dieser E-Mail-Adresse
Ihre Fragen.

Anmeldeschluss: 02.03.2022.

Bei dem angebotenen Kommunikationstraining handelt es sich
um ein Pilotprojekt. Anhand der Nachfrage wollen wir den
Bedarf an weiteren Modulen zu Themen wie , Uberbringen
schlechter Nachrichten” (Arzt-Patienten-Gesprach) oder , Thera-
piezielanderung” (Arzt-Angehdrigen-Gesprach) abschatzen.

Veranstaltungskomitee:

Comprehensive Cancer Center Allianz WERA
Wiirzburg | Erlangen | Regensburg | Augsburg
WWW.ccc-wera.de
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Kommunikationstraining
fur Onkolog:innen

Modul 1
Mi, 09.03.2022, 18:00 - 19:30 Uhr

Modul 2
Mi, 04.05.2022, 18:00 - 19:30 Uhr
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CCC WERA
Kommunikationstraining fiir Onkelog:innen

Was konnen Sie in diesem Kurs lernen?

In der taglichen Arbeit mit Krebspatient:innen werden Sie haufig mit
dem Erleben von Leiden, Machtlosigkeit und Grenzen der Behand-
lung konfrontiert. Im Gesprach mit Patient:innen und Angehdrigen
kann es zu heftigen, unvorhersehbaren Emotionen kommen, auf die
es spontan zu reagieren gilt. All dies kann professionell wie person-
lich sehr belastend sein —auch nach mehreren Jahren Berufserfah-
rung. Der Kurs gibt lhnen ,Werkzeuge” an die Hand, die derartige

Situationen erleichtern sollen.
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Programm

Das Training besteht aus zwei Modulen:

Modul 1:
Praxisorientierte Wissensvermittlung und Rollenspiele

Im Zentrum des 1. Moduls steht zunachst die Wissensver-
mittlung von Grundlagen der patientenzentrierten Gesprachs-
flihrung sowie dem Umgang mit Emotionen. AnschlieRend
wird eine typische Gesprachssituation vorgestellt, welche
dann in Kleingruppen anhand eines Ubungsgesprachs mit
Schauspielpatient:innen geiibt und nachbesprochen wird.

Modul 2:
Praxisorientierte Wissensvermittlung und kollegiale
Fallberatung

Im Zentrum des 2. Moduls steht die Fortfiihrung der Inhal-
te des 1. Moduls. Zusatzlich konnen eigene Situationen, die
von lhnen in der Vergangenheit als herausfordernd und/oder
personlich belastend erlebt wurden, retrospektiv im Rahmen
einer kollegialen Fallberatung bearbeitet werden. Dabei kann
es sich sowohl um Gesprache mit Patient:innen als auch mit
Angehdrigen handeln.

Fiir das Training stehen Ihnen erfahrene Kolleg:innen aus dem
psychoonkologischen sowie dem arztlichen Bereich zur Verfi-
gung.

Ziele
Das Training soll lhnen eine grolRere kommunikative Flexi-
bilitat in herausfordernden Situationen mit Patient:innen
und Angehdrigen, eine Auffrischung des eigenen Metho-
denkoffers sowie einen achtsamen Umgang mit eigenen
Emotionen (Selbstfiirsorge) gemeinsam im Austausch mit
Kolleg:innen ermdglichen.

Methoden
e Praxisorientierte Wissensvermittlung
« Ubungsgesprache mit Schauspielpatient:innen
in Kleingruppen mit individuellem Feedback
e Aufarbeitung herausfordernder Situationen
im Rahmen einer kollegialen Fallberatung

Rahmenbedingungen
e Online (Webinar), Dauer: 1,5 Stunden pro Termin
e Kostenfrei
e Forthildungspunkte werden beantragt

Fir wen?
Teilnehmen konnen interessierte Arzt:innen aus der On-
kologie, die im Universitatsklinikum Wiirzburg/Erlangen/
Regensburg/Augsburg, im Caritas-Krankenhaus St. Josef
in Regensburg oder in deren Partnerkliniken/onkologischen
Schwerpunktpraxen arbeiten.



